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Program till 
”Ortoskurs riktad till barn och ungdomar med spasticitet” 

4-5 februari 2014 i Örebro 
 

Tisdag 4 februari 

09:00 – 10:00  Kurspresentation och repetition av handens funktionella anatomi 
 

10:00 – 10:20  KAFFE 

10:20 – 11:30  forts... Om handens funktion och rörelseanalys med fokus på barnhänder 
 

11:30 – 13:00  LUNCH 

13:00 – 14:00 
Introduktion om ortoser till barn med spasticitet 
Teori och diskussion samt tips och tricks! 
 

14:00 – 14:40 
Presentation av ortosmaterial, mönsterkonstruktion och tillverkning av 
spastikerortos 
 

14:40 – 15:00  KAFFE 

15:00 – 17:00  forts... Ortostillverkning 
 

17:00 – 18:00  Rundvandring på Barn‐ och ungdomshabiliteringen i Örebro 
 

18:00 ‐   Buffé med kvällsmingel 
 

 
 

Onsdag 5 februari 

08:30 – 10:00 
Genomgång av prefabricerade ortoser och justering av dessa för utökat 
användningsområde 
 

10:00 – 10:20  KAFFE 

10:20 – 11:00  forts... Ortostillverkning och anpassning av ortoser 
 

11:00 – 11:30  Ortosbehandling pre och post botuliniumtoxin injektion 
 

11:30 – 13:00  LUNCH 

13:00 – 14:40 

Genomgång av kursdeltagarnas patientfall. 
Maila ditt avidentifierade patientfall till margareta.persson@artronova.se 
senast 140127. Ange ”Patientfall” + kursens namn och datum i ämnesraden. 
 

14:40 – 15:00  KAFFE 

15:00 – 16:45  forts... Genomgång av patientfall 
 

16:45 – 17:00  Sammanfattning och avslutning 
 

 


